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Semaine Nationale du Rein : ’Hopital d’Antibes organise une journée de
sensibilisation et de dépistage, le mardi 11 mars 2025

A I'occasion de la 20° édition de la Semaine Nationale du Rein, I’Hopital d’Antibes s’associe a France
Rein et au Centre d’'Hémodialyse de la Riviera pour sensibiliser le public aux maladies rénales et
encourager le dépistage précoce. Le mardi 11 mars, un stand d’information et de dépistage sera
installé au sein de I'établissement, offrant a tous la possibilité de mieux connaitre les facteurs de risque
et de bénéficier d’un test de dépistage gratuit.

Les maladies rénales : un enjeu de santé publique

En France, 6 millions de personnes sont atteintes d’une maladie rénale sans le savoir. Ces pathologies
évoluent souvent silencieusement et peuvent conduire a des complications graves, notamment une
insuffisance rénale nécessitant une dialyse ou une greffe. Un dépistage précoce permet d’agir a temps
et d’éviter des traitements lourds.

Le théme de cette année, "Comment vont vos reins ? Une détection précoce protége la santé de vos
reins", rappelle I'importance d’une prise en charge préventive et d’un suivi médical régulier.

Une journée dédiée a I'information et au dépistage

Le mardi 11 mars, de 10h a 16h, un stand de prévention serainstallé dans le hall d’entrée de I’Hopital
d’Antibes (partie haute). Cette journée s’adresse aux patients, aux visiteurs ainsi qu’aux
professionnels de santé.

Programme du stand de dépistage :

e Dépistage gratuit des maladies rénales (prise de tension et analyse d’urine).

o Echanges avec des professionnels de santé spécialisés en néphrologie.

¢ Informations et conseils sur la prévention et les bonnes pratiques pour préserver la santé rénale.

e Sensibilisation aux facteurs de risque : hypertension, diabéte, obésité, maladies
cardiovasculaires.

Un appel a la prévention pour tous

L'Hépital d’Antibes encourage chacun a venir s’informer et a se faire dépister. Ce test est rapide,
indolore et peut permettre de détecter une éventuelle anomalie avant I'apparition de symptomes.
Les équipes mobilisées seront présentes pour répondre aux questions et accompagner chaque
participant dans une démarche de prévention active.

Pour plus d’informations sur la Semaine Nationale du Rein et les actions menées au niveau national,
rendez-vous sur le site de France Rein : www.francerein.org
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A propos de I'Hépital d'Antibes.

L'Ho6pital d’Antibes est implanté sur un territoire de prés de 250 000 habitants ; il compte 1 750 agents
et dispose de 700 lits et places. Il propose une offre de soins en médecine, chirurgie, obstétrique,
psychiatrie, SMR et EHPAD et dispose d’un plateau technique complet : imagerie, pharmacie,
laboratoire, urgences, blocs opératoires, cardiologie interventionnelle...

Pour plus d’informations sur I’événement ou pour toute demande d’interview, veuillez contacter :

CONTACT PRESSE

Charléne LEDDE

Chargée de communication, mécénat et relations presse
En charge des événements de santé publique
Téléphone : 04 97 24 76 13 - 07 87 18 05 29

Email : charlene.ledde@ch-antibes.fr
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